
Tortellini juha

1 žlica maslinovog ulja
2 češnja češnjaka
1 mrkva
500 g Garden Good pasirane rajčice
½ konzerve Garden Good bijelog graha
700 ml vode
250 g Minute tortellini sir ili drugo punjenje
po želji
50 g baby mješavina
70 g K Plus mliječnog namaza
20 g K Plus ribanog sira
Sol, papar

NAČIN PRIPREME
Jednostavna priprema

VRIJEME PRIPREME
< 30 min

BROJ PORCIJA
4 porcije

Sastojci

Nutritivne vrijednosti

Skeniraj za prikaz na web stranici

U loncu zagrijte maslinovo ulje na srednjoj vatri.

Dodajte nasjeckani češnjak i tanko narezanu mrkvu i
dinstajte 1 minutu.

Dodajte pasiranu rajčicu i isprani grah i kuhajte oko 10
minuta.

Ulijte vodu i kada zavrije dodajte tortelline, začinite soli i
paprom po ukusu, te nastavite kuhati oko 7 minuta, dok
tjestenina nije al dente.

Dodajte baby mješavinu i mliječni namaz i poslužite uz
ribani sir.


